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¢ Qué es la Andragogia?

La Andragogia, es una ciencia
que se encarga de la educacion
de adultos, y que facilita los
instrumentos para su
formaciéon; pues para la
educaciéon de adultos solo él
esta en la capacidad de decidir
qué aprender, y por qué hacerlo.
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A quienes consideramos Adultos Mayores

En la mayoria de las culturas se considera como adulto a toda aquella
persona que tiene mas de 18 afos.
Aunque después de los 60 afios de edad se les llame adultos mayores.
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cPor qué Andragogia para facilitadores?

Porque los facilitadores y facilitadoras son los
que dia a dia estan en los infocentros en con-
tacto con las comunidades, y son quienes ne-
cesitan estar armados con las mejores herra-
mientas metodoldgicas de Andragogia, que
es faciliten el trabajo y de ese modo poder
ofrecer respuestas asertivas y eficaces gue
permitan a nuestros adultos mayores aden-
trarse en el mundo de las Tecnologias de In-
formacion y Comunicacion.

Andragogia para facilitadores y facilitadoras
se incluye dentro del Sistema Nacional de For-
macidn de Infocentro (SINAFOI) bajo el enfo-
que de la Educaciéon Popular, como respues
ta a la necesidad de formacion Andragdgica
manifestada por los facilitadores(as) en el es-
tudio diagndstico realizado en los diferentes
estados, esperando contribuir a fortalecer los
conocimientos y experiencias de éstos traba-
jadores de Infocentro para empoderar a los
adultos mayores en las TIC.
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Orientaciones Yy
Estrategias para
trabajar con adultos
Mayores
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Seguramente al enfrentar sus actividades formativas
con adultos mayores, usted se interrogara acerca de:

¢ Como ven los adultos mayores el mundo actual?

¢ Como seleccionar los contenidos que mas les satisfagan?

¢ Como organizarlos?

¢ Qué contenidos es posible y necesario presentar?

¢ Cuales son las estrategias mas adecuadas para acercarlos a
la problematizacion, la reflexién, interpretacion y explicacion

de la realidad social, desde las categorias y conceptos
propios?
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El Papel del Facilitador Andragdgico

El rol principal del facilitador
(@), es el de respetar él
proceso formativo que se

desarrolla entre los et
participantes y en sostener su %
esfuerzo; ademas de

proporcionar  técnicas Yy
recursos adecuados que
motiven y  faciliten su
aprendizaje.

“El aprendizaje corresponde
al participante y también al
facilitador”
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Los Facilitadores Andragogicos deben desempenar los Roles
de .

* Animador

* Informador

* Dinamizador
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¢Como puede ser la dinamica de trabajo?

Se ofrecen varios micro
talleres, con la finalidad de
acercar y fomentar Ila
relacion de los adultos
mayores con las TIC,

teniendo una duracion de 10
horas, a razon de 2 horas
diarias durante una semana;
para empoderar a los adultos
mayores con las TIC, te
proponemaos que oS
adaptes, modifigues Yy/o
utiices de acuerdo con los
reguerimientos de los

usuarios de tu Infocentro.
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Contamos con unos talleres,
gque han sido propuestos por
los mismos adultos mayores.
Entre los cuales tenemos
estos que les presentamos

—
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Usos Basicos del Computador

" Conocer el computador y sus operaciones basicas,
buscar informacién general,

enviar y recibir correos, en fin...
Un taller hecho a la medida de lo que el usuario
necesita saber.

Objetivo

Promover el uso de la computadora en
la poblacién adulta mayor,

con el fin de que este colectivo

pueda realizar multiples tareas

para su beneficio.

Abuelos virtuales
iLa vida de los abuelos puede cambiar!
Hoy en dia quieren aprender a navegar
para conversar con sus nietos,
compartir con otras personas de su misma edad,
comunicarse con familiares y amigos que viven lejos,
adentrarse en la tecnologia para estar en todo
e integrarse con 2l mundo.

Objetivo

Facultar a los adultos mayores

en el uso y la importancia de las redes sociales
como herramientas de la comunicacion

para establecer lazos con otros grupos,
fomentar las relaciones sociales y debatir

en conjunto las problematicas de

sus grupos y comunidades.
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32 TALLER Gobierno en linea
JPor queé no usar Internet para hacer las diligencias?

Esta pagina web del Gobiemo electrénico
te ofrece servicios puUblicos de utilidad,
contenidos informativos vy la Tfacilidad para
que los ciudadanos puedan realizar tramites
con los organismos del Estado venezolano.

Objetivo

Proporcionar a los adultos mayores,
herramientas para realizar consultas
en las paginas web del Gobierno
relacionadas con sus necesidades
particulares.

42 TALLER Venezuela y la economia digital
Yenezuela, el sistema financiero internacional y la geopolitica mundial.

Este taller pretende familiarizar a los adultos
mayores con el tema de la economia digital,
la criptomoneda Petro yv el uso de mecanismos
novedosos orientados a promover la
participacion popular yv brindar salidas para
superar los embates de la guerra econdmica.

Objetivo

Explicar las decisiones del Estado venezolano
en materia de economia digital, a los fines de
adiestrar a las personas mavyores en el uso
de herramientas TIC para acceder a los
programas de proteccion social del Gobierno
Bolivariano a traves de la Plataforma Patria,
Billetera Movwvil, Pago Movil, PetroApp

y demas mecanismos vinculados.
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52 TALLER ” S - -
Busqueda de noticias e informacion

i Internet es como el quiosco de la esquina
- iTiene de todo! Y para todos los gustos.
Casi todos los periodicos,

canales de television

i
y emisoras de radio tienen paginas web.
’ iCondcelas y estaras al dia!

Objetivo
Manejar herramientas de busqueda
para obtener informacién sobre

62 TALLER Recorriendo el mundo

;Por qué no usar internet para conocer el mundo?
Desde su computador usted
tendra el mundo a la vista jQué maravilla!

Objetivo

Acercar a los adultos mayores a

los buscadores de mapas para que los usen
como instrumentos de comunicacion,
participacioén, ocio, con acciones formativas
creativas y efectivas y en la medida

de lo posible a que se relacionen con

el entorno geografico.
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72 TALLER

Curso de Fotografia

Sacar fotografias con una camara o con un celular,
descargarlas en un computador yv mandarlas

a familiares y amigos, parece magia.

Ademas de volvernos creativos y artistas

este taller introduce a los adultos mavyores

en el mundo de la fotografia haciéndole

participe de sus conceptos principales.

Objetivo

Familiarizar a los adultos mavyores con el
mundo de la fotografias

el uso de cadmaras digitales y celulares
como medios de expresion

creativos y artisticos.

Cocinando en internet

iEn Internet encontraras tu receta favorita
v muchas propuestas mas!

Para deleitarte con tu familia o quién sabe?
A lo mejor para vender....

Objetivo

Fortalecer la creatividad de los participantes

v animarlos a usar las TIC para buscar y crear
nuevas recetas de Venezuela v el mundo.
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Escuchar musica, radio, ver videos y peliculas

iCuando conozcas Internet, podras hacer con tu tiempo
libre lo que quieras! Ver y oir a tus artistas favoritos,
escuchar esas canciones de antafo que ya no ponen en
ninguna emisora, jesa vieja pelicula! O ver un video

con lo ultimo de actualidad. Podras grabar tus propios CDs
y oirlos mientras lees, por ejemplo.

Objetivo
Animar a nuestros adultos mayores para que
exploren en internet

. "':w y cultiven el gusto por la musica, las peliculas,
o piANetacurioso.cor los programas culturales, como una forma de
. el ]
esparcimiento y recreacion
102 TALLER Taller: Uso del Tel_e-:fonp Celula_lr
iQuien lo iba a decir,

que este medio de comunicacion
se volveria imprescindible
v hos transformaria la vidaj

Objetivo:

Dar a conocer a los adultos mavyores

las funcionalidades basicas del
teléfono celular

(llamadas, mensajes, agenda) hasta las
caracteristicas mas avanzadas de los
teléfonos inteligentes

(Internet, Wi-Fi, datos)

pasando por consejos vy
recomendaciones de uso.
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Para aprender, la edad no es
impedimento
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| ee— Dobertti Jauregui
Gerencia de Formacion
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