


Pilar Pascual, «Maestra de 1.? ensefianza superior, Regente de la Escuela
practica agregada a la Normal de Barcelona, socia honoraria de los Amigos de
la Instruccion de Barcelona, etc., etc.» (segun figura en la portada del libro),
nos muestra en esta obra las normas de urbanidad que debian aprender y
poner en practica las nifias de fin del siglo x1x y principios del xx.

Acompafiado de ilustraciones y estructurado con preguntas y respuestas, esta
pequefia publicacion sirvio de texto escolar para varias generaciones de nifias.
A través de sus paginas nos podemos imaginar cémo era la vida para ellas.

Pagina 2



Pilar Pascual de Sanjuan

Breve tratado de urbanidad para
las niias

ePub r1.0
Titivillus 05.09.2023

Pagina 3



Titulo original: Breve tratado de urbanidad para las nifias
Pilar Pascual de Sanjuan, 1884

Editor digital: Titivillus
Este libro se basa en una edicion de 1911. Se ha optado por mantener la ortografia y sintaxis

gramatical del original
ePub base 12.1

Pagina 4



indice de contenido

Capitulo Primero. De la urbanidad en general
Capitulo II. De la urbanidad en general
Capitulo III. Deberes de urbanidad relativos al culto
Capitulo I'V. Deberes para con los padres
Capitulo V. La nifia en la escuela

Capitulo VI. Respeto a las personas de dignidad
Capitulo VII. De la limpieza

Capitulo VIII. Deberes para con los iguales
CapitulO IX. De las visitas

Capitulo X. Urbanidad en la mesa

Capitulo XI. Del juego

Capitulo XI. De la correspondencia

Capitulo XIII. Deberes de superior a inferior
Capitulo XIV. Resumen

Sobre la autora

Contraportada

Pagina 5



CAPITULO PRIMERO
De la urbanidad en general.

¢Qué es urbanidad?

El conjunto de reglas a que debemos ajustar nuestras acciones para hacer
amable nuestro trato en la sociedad.

¢Qué se dice generalmente de las personas que carecen de urbanidad?

Que estan mal educadas.

¢Es exacta esta apreciacion?

Sin ser exacta, es bastante acertada; porque siendo la urbanidad una parte
de la educacion, y precisamente la que se presenta a primera vista, claro esta
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que no posee una educacion completa aquel a quien falta una parte tan
interesante.

¢Es lo mismo urbanidad que cortesia?

No es enteramente igual; la primera es mas rudimentaria, la segunda mas
perfecta.

¢Puede alguien excusarse de ser cortés, 6 al menos urbano?

No, sefior; las personas de distincion no pueden prescindir de ello, porque
generalmente han tenido mas medios de educarse; y las de humilde cuna
tienen precisién de presentarse a los superiores con muy atentos modales.

¢Qué efectos produce la descortesia?

Causa un doble dafio, pues mientras mortifica y deprime a la persona que
es objeto de ella, perjudica al que la usa, enajenandole la simpatia y el aprecio
de los demas.

¢Coémo puede considerarse la urbanidad?

Como el complemento de la Caridad, puesto que ensefia a tratar a las
demas personas como por ellas quisiéramos ser tratados.

.-:‘51‘?‘\“
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CAPITULO II
Deberes de urbanidad de inferior a superior.

¢Quiénes son los superiores de una nifia?

Después de Dios, sus padres, sus abuelos, su director espiritual y sus
maestros. Estos son los que tienen mas derecho a su respeto; pero ademas
debe considerar como superiores a los sacerdotes, a las personas constituidas
en autoridad y a todos los que ya no son nifios 6 muy jovenes.
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CAPITULO III
Deberes de urbanidad relativos al culto.

¢Qué deberes de urbanidad prescribe la Religion?

La nifia al entrar en la iglesia ha de tomar agua bendita y presentarla a las
sefioras que la acompafian, persignarse devotamente, y doblar la rodilla
derecha cuando pasa por delante del altar en que el Santisimo Sacramento
estuviere reservado, y las dos, si esta patente 0 expuesto. Ademas, desde que
se presenta alli hasta que sale, ha de guardar edificante modestia y
compostura.

¢Y al pasar el Viético para algtin enfermo?

Postrarse devotamente y orar por nuestro projimo que padece.

¢Como se saluda & los ministros de la Religién?
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A los prelados se les besa el anillo, y al confesor y otros sacerdotes
conocidos, la estola, si la llevaren, y si no, la mano.
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CAPITULO IV
Deberes para con los padres.

¢ Coémo debe tratar una nifia 4 sus padres?

Con una respetuosa deferencia, que no excluye el carifio y la tierna
confianza de familia, expresando la primera con besarles la mano y el
segundo con un beso y un abrazo.

¢Cuando debe dirigirseles este saludo?

Al darles los buenos dias, preguntandoles cémo han pasado la noche, al
marchar al colegio y salir de €él, después de comer, y al despedirse para ir a la
cama.

;Bastan estas exterioridades para mostrar el carifio y el respeto?
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De ningin modo. La nifia debe emplear con sus padres iguales muestras
de atencion y cortesia que con el mas alto superior; pero hablandoles con
tanta dulzura como al mejor amigo. Cuanto se dira de las personas de respeto
debe referirse a los padres antes que a otro alguno.
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CAPITULOV
[.a nina en la escuela.

¢.Coémo debe portarse con los maestros?

Siendo éstos los representantes y delegados de los padres, se les debe
tratar con igual respeto, obedecer con presteza, oirles atentamente, no
interrumpir sus utiles advertencias y explicaciones, y no molestarles con
importunas preguntas, quejas 0 denuncias.

¢Como debe conducirse en la escuela 6 colegio?

Después de saludar 4 la directora y profesores, si los hay, debe ocupar su
lugar, sentarse con modestia, permanecer callada, y ejecutar lo mejor posible
sus labores y demas trabajos; llevando, ademas, bien estudiadas sus lecciones
para contestar debidamente.
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CAPITULO VI
Respeto a las personas de dignidad.

¢Qué atenciones merecen las personas de edad y caracter de parte de las nifias?

Estas deben saludar las primeras; & las sefioras besdndolas en la mejilla
empezando por la duefia de la casa, a los caballeros, dandoles la mano, si ellos
la alargan primero. Si es persona de cumplido, deben decir beso a V. la mano,
si no, buenos dias, buenas tardes 6 buenas noches, segun la hora, y
preguntarle por su salud.

Y al interrogarle & su vez, ;qué debe contestar?

No esta bien darse importancia, diciendo: bien, gracias, ¢ sigo sin
novedad, sino que ha de afiadir para servir a V. especialmente si habla con
sefioras.

¢A todos debe hablarse de V.?
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Es lo general; pero si una persona tiene tratamiento, debe darsele hasta
que ella exija que se suprima.

Sl 53
el R U

-

_.“\.. 7 . D it ’Lwﬁ ﬁr

':‘.F .&' i . - 3 !

T

el

)

¢Cudles son esos tratamientos?

El rey tiene el de Majestad, el mas honroso de todos ; —los principes, el
de Alteza, algo menos elevado; — los ministros, embajadores, capitanes
generales, tenientes generales, mariscales de campo y algunos titulos, el de
Excelencia, que indica perfeccion ¢ grandeza; —Ilos gobernadores de
provincia, magistrados, brigadieres, coroneles y otros jefes, el de Usia, que
quiere decir Vuestra Sefioria; —los arzobispos y obispos, Usia Ilustrisima.

Claro esta que al hablarles directamente se les dice Vuestra Majestad,
Vuestra Alteza, etc., y en tercera persona, Su Majestad, etc.

Sirvase V. indicar otras deferencias que merecen los superiores.

Deben las nifias abstenerse de contradecirles, aun cuando crean tener
razon; han de oirles respetuosamente, evitar todo acto incivil y cuanto pueda
desagradarles, y cederles siempre el sitio de preferencia.
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¢Cual considera V. el sitio de preferencia?

En una sala, el sofa, sillon ¢ silla mejor situado; en la mesa, la cabecera; y
en la calle 6 el paseo, la derecha.

.Y si fuesen dos nifias las que acompafasen 4 una sefiora?

Por regla general, cuando hay dos personas, la inferior debe colocarse a la
izquierda; y cuando son tres, procede colocar en medio a la superior, ya estén
sentadas, ya en pie 0 andando. Mas si tuvieren que pasar por calles estrechas
y de mal piso, el obsequio se convertiria en molestia, debiendo pasar por el
arroyo la persona mas caracterizada.

¢Qué debe hacerse?

Cederle la acera derecha y pasar al lado izquierdo los dos acompafiantes.
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CAPITULO VII
De la limpieza.

¢Es precisa la limpieza para tener urbanidad?

Tan precisa, que una persona sucia, despeinada y con el vestido roto 6
manchado no puede presentarse en sociedad.

¢Qué debe hacer, pues, una nifia?

Lavarse cara y manos todas las mafianas y entre dia, siempre que de ello
tenga necesidad; peinarse, asimismo, diariamente; cortarse las ufias, limpiarse
la dentadura y lavar de cuando en cuando todo su cuerpo, en particular los
pies.

¢Depende de las nifias el llevar vestidos nuevos?
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No por cierto; pero pueden cuidar los que tienen, no mancharlos ni
romperlos y cepillarlos con frecuencia, quitar las manchas que por casualidad
cayeren y coserlos 6 remendarlos cuando fuere necesario.

:Debe avergonzarse de llevar ropa usada?

De ningtin modo; pero si de ir sucia y desalifiada. El aseo y la pulcritud
embellecen & todos, pero especialmente a la mujer, la hacen agradable y
simpatica, y contribuyen a la conservacion de la salud.
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CAPITULO VIII
Deberes para con los iguales.

¢Coémo debe tratar una nifia 4 sus amigas y compafieras?

A éstas, como a sus hermanas, con carifio y atencion, procurando
prestarles cuantos servicios estén a su alcance, disimulando sus defectos y
evitando todo lo que pueda desagradarles. Ademas, en presencia de sus
amigas por mas que haya intimidad y confianza, deben abstenerse las nifias de
todo acto incivil.

Dos veces ha usado V. esta expresion; ;qué entiende V. por actos inciviles?

El rascarse, meterse los dedos en la boca, en las narices, eructar, bostezar,
estirarse, estornudar 0 sonarse con estrépito, mecerse en la silla, poner una
pierna sobre otra, reclinarse en los muebles ¢ apoyarse en otra persona,
cortarse las ufnas, vestirse 6 desnudarse, leer 6 cantar mientras nos hablan,etc.,
etc.
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¢Coémo debe decir para nombrarse 4 si misma?

Una servidora de V., 6 simplemente servidora de V. (segun los casos), la
que tiene el gusto 6 el honor de hablar a V., etc.

0 TR e —
s, 2at. o0 S 1

A

":f 2.7 gi’// J,ﬂ'. I Jlr . 4
R v 4

¢No es mds afectuoso el pronombre tii?

Como la gente mas vulgar y descortés acostumbra tutear a todo el mundo,
la urbanidad proscribe este tratamiento. No obstante, las amigas de una misma
edad pueden usarle entre si, lo mismo que los individuos de una misma
familia.

¢No sera falta de respeto el tutear los nifios & sus padres y abuelos?

Muchas familias no lo consideran asi; y en prueba de ello, pueden citarse
nifios muy bien educados, que tratan como es debido a sus superiores, y
tutean a sus padres.

¢Qué palabras deben emplearse al pedir alguna cosa?

Hdagame V. el favor, hdgame V. el obseguio, tenga V. la bondad, sirvase
V. hacer esto 6 aquello; no olvidando el dar las gracias por los mas pequefios
servicios.
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Y cuando 4 una nifia le den las gracias, ¢qué debe decir?

No las merezco, no hay de que darlas, sabe V. que estoy a sus ordenes,
puede V. mandarme cuanto guste, es para mi una satisfaccion emplearme en
su servicio. Las tres ultimas respuestas son mas propias para darlas a sefioras
que a caballeros.
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CAPITULO IX
De las visitas.

¢Qué me dice V. de las visitas?

Las nifas no las hacen ni las reciben con caracter de tales, asistiendo
unicamente & ellas en compaiiia de sus madres G otras personas de la familia;
0 reuniéndose con sus amigas para jugar 0 entretenerse.

Y en estas reuniones y juegos ¢se puede prescindir de la urbanidad?

De ningiin modo, porque la sencillez propia de las nifias no esta refiida
con Jos buenos modales.

Como las nifias han de llegar & ser duefias de casa, espero me diga V. cuando tienen las sefioras
precision de hacer visitas.
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En las relaciones sociales hay amigos intimos, otros que se tratan con
menos confianza, y finalmente, visitas de cumplido.
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¢Cuando se visita 4 unos y otros?

A los primeros con mas frecuencia, especialmente siempre que estén
enfermos 6 por cualquier concepto necesiten de nuestros servicios; — a los
restantes mas de tarde en tarde, procurando que no medie mas tiempo de su
visita a la nuestra que el que ha pasado desde nuestra anterior a la suya.

¢En qué casos es preciso visitar 4 los amigos?

Cuando nos participen boda, natalicio, u otro préspero suceso; cuando
tengan enfermos; cuando se muden de casa; y cuando hayan sufrido alguna
desgracia de familia.
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¢No son también precisas otras visitas?

Se acostumbra felicitar los dias y también las fiestas de Navidad y la
Pascua de Resurreccion; pero esto puede hacerse por medio de una tarjeta.

¢ Todas estas atenciones hay necesidad de devolverlas?

Las visitas de boda, natalicio, etc., si; — las de pésame de ningun modo,
porque en los primeros meses de luto no se visita; — con los que nos dan los
dias se cumple dandoselos a su vez, — y respecto a felicitar las Pascuas y
Navidad, suelen hacerlo las personas de menos categoria a las que la tienen
mayor, y en igual de circunstancias, los mas jovenes a los de mayor edad.

¢Qué se acostumbra hacer en estos casos?

La persona que llega a la casa llama sin estrépito, se hace anunciar por un
criado, entra en la habitacion cuando le invitan a ello, permanece en pie hasta
que le ruegan que se siente, y entonces toma el asiento mas modesto, sin
ocupar sofa, butaca u otro sitio de preferencia, hasta que se le obliga con
repetidas instancias.
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¢Coémo debe portarse una sefiora en sociedad?

Después de saludar del modo que dijimos en otra ocasion y preguntar por
la salud de las personas presentes y de su familia respectiva, se les ruega que
no interrumpan la conversacion que antes tenian, sin manifestar una
imprudente curiosidad por saber sobre qué asunto versaba.

¢Qué actitud debera guardar en las visitas?

No adoptara un ademan encogido, ni tampoco descocado; hablara con voz
clara, ni tan alta que moleste a los circunstantes, ni tan remisa que haya que
1 |

)

hacer grandes esfuerzos para entenderla.
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¢Qué se debe evitar?

Ademas de la murmuracioén, vicio inmoral y pernicioso, se debe guardar
toda persona bien educada de hablar mucho de si misma, de decidir con tono
magistral en cualquier cuestion que se suscite, de disputar tenazmente, y
alabar cosa alguna de su pertenencia, 6 despreciar lo de los demas.

Y si otro alaba nuestra persona 6 nuestras cosas, ;qué debemos decir?

En el primer caso, inclinarnos modestamente y atribuir el elogio a la
bondad é indulgencia de la persona que lo ha prodigado; y en el segundo ,
poner galantemente a su disposicion la cosa loada.
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¢Cuanto deben durar las visitas?

Las de cumplido, media hora escasa; las de confianza pueden prolongarse
algo mas; pero suspendiéndolas en seguida que se comprenda que
importunan.

¢De qué debe hablarse?

Después de manifestar el objeto de la visita, se hablara de cosas
indiferentes, se referirdn sucesos presentes ¢ pasados que no afecten la
reputacion de nadie, y hasta se podra amenizar la conversacion con cuentos 0
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anécdotas honestos y divertidos seguin las ocasiones, pero sin pretender pasar
por graciosa.
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Sirvase V. explicar esas dos salvedades.

He dicho segun las ocasiones, porque la Caridad nos manda reir con los
que rien y llorar con los que lloran; y la urbanidad, su complemento, no puede
permitir otra cosa. Asi, en las visitas de pésame se debe hablar poco y guardar
un continente grave; y en las de boda 1 otro fausto suceso, adoptar un exterior
risuefio, manifestando tomar parte en la satisfaccién de las personas, de la
casa.—He afiadido que no se debe pretender pasar por graciosa, porque el
oficio de bufén es denigrante para un hombre y ain mas para una sefiora 6
senorita.

¢La urbanidad ordena el fingimiento?

No, sefior, pero a las personas de buen corazon les impresiona
naturalmente el estado de aquellas que les rodean, y no les cuesta mucho
participar de su alegria 0 su tristeza. Lo primero no sucede cuando uno se
encuentra dolorosamente afectado por propios y recientes pesares, pero en
este caso no se hacen visitas.

¢Qué se debe hacer cuando en nuestra presencia refieren un cuento 6 historieta?
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Oirlo con paciencia por largo é insulso que sea, y no decir que nos cansa
ni que ya lo sabiamos; y si rien los demas, procurar imitarles por no desairar
al narrador.

¢Esta bien mirar con insistencia y curiosidad los muebles, adornos y demas objetos?

No, sefior, y menos aun tocarlos, ni abrir un libro y hojearlo, ni mirar al
techo, como quien se fastidia y busca entretenimiento.

¢Qué se debe hacer al marcharse?

Despedirse cortésmente de los de la casa, dar expresiones para los
ausentes, y rogar a los que se han levantado que se sienten y que no se
molesten en acompafiarnos, repitiendo igual suplica al llegar a la puerta de la
sala y en la que sale a la escalera.

¢Como se reciben las visitas?

Cuanto se ha dicho de los que las hacen puede aplicarse a los que las
reciben, afiadiendo que deben acoger al que llega con cordialidad, y no darle a
entender nunca que molesta ¢ cansa su presencia.

¢Qué mas hay que advertir?
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Que al entrar una sefiora deben ponerse en pie todos los que estén en la
sala, y si es un caballero, solamente los de su sexo; lo mismo que al
despedirse.

¢Se acompafiara al que se marcha, aunque él lo rehuse?

Si, sefior; si es hombre le acompafiaran los duefios de casa de su propio
sexo; si es mujer, también las sefioras, y no se retiraran ni cerraran la puerta
de la escalera hasta haberla perdido de vista.
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CAPITULO X
Urbanidad en la mesa.

;Se servird V. decir alguna cosa acerca de los convites?

Para portarse bien en ellos, es necesario acostumbrarse a comer con aseo y
urbanidad, aunque se esté solo 6 en familia, y asi se evita el caer en ridiculo
cuando se come con otras personas.

¢Qué reglas deben observarse?

Colocar el cubierto a la derecha y el pan a la izquierda, la silla
convenientemente arrimada a la mesa, y la servilleta extendida sobre las
rodillas; no manifestar impaciencia por empezar & comer; no engullir tan
deprisa que se concluya antes que todos, ni entretenerse tanto que se haga
esperar a los demas.

Pagina 31



¢Coémo deben tomarse los manjares?

Las cosas liquidas con la cuchara, las sélidas con el tenedor, después de
partirlas en pequefios pedazos con el cuchillo; nada con los dedos, & menos
que sean uvas, cerezas U otras frutas menudas.

¢No se puede ofrecer a otro un bocado de nuestro plato?
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¢Es conveniente saber trinchar?
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Nunca es malo; pero una sefiora 0 sefiorita rara vez se ve precisada a
hacerlo. En las mesas de etiqueta trinchan los criados, y en las demas los
caballeros.

¢Como se come el pan?

Partiéndolo a pedazos pequefiitos con el cuchillo, sin separar la miga de la
corteza.

¢Qué se hace con los huesos, espinas y otros desperdicios?
Se dejan en la orilla del plato.

¢Qué se hace antes y después de beber?
Limpiarse los labios con la servilleta.

¢:Coémo deben portarse los que invitan & otro 4 comer?

Deben tratarle con amabilidad suma, pero dejarle en libertad de comer
mas 0 menos segun su gusto y costumbre.
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¢Les esta bien alabar lo que se presenta en la mesa?
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Nunca, por exquisito que sea; asi como el convidado no puede hacer asco
de ningun manjar ni bebida, ni decir que esta salado, crudo 6 mal guisado.

¢Y si absolutamente le repugna?
No ponerse de ello, y si le obligan, dejarlo en el plato con disimulo.
¢Coémo ha de dejarse la servilleta?
Cuando uno come en su casa la dobla; pero un convidado hara bien en
dejarla un poco recogida, pero sin doblar. Lo contrario arguye 6 esperanza de

volver a comer con ella, 6 la creencia de que ha de servir para otra persona.

¢Qué me dice V. de la costumbre de bendecir los manjares antes de empezar 4 comer, y dar gracias
al concluir?

Es muy cristiana y prudente, pero esta abolida en los convites a que
concurren muchas personas.

¢Qué debe hacer en todo caso la sefiorita convidada?

Si rezan, rezar devota y respetuosamente; si no, no recordarlo, porque esto
seria una reconvencion indirecta.
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CAPITULO XI
Del juego.

:Coémo debe portarse toda persona en el juego?

Hay reuniones en que las sefioras juegan a la aduana, loteria, etc., y en
estos casos la que esta bien educada debe conservar un humor siempre igual,
perdiendo con desprendimiento y sin enojo, y ganando con tranquilidad, sin
risa ni algazara.

¢Y cuando se suscite alguna cuestién sobre interés?

Ceder siempre generosa y noblemente.
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CAPITULO XI
De la correspondencia.

Sirvase V. decirme algo de la correspondencia.

Las cartas han de expresar claramente la idea que uno se ha propuesto, sin
rodeos que las hagan difusas, pero no ser tan concisas que se omitan las
férmulas de urbanidad.

:Como debe ser el estilo epistolar?
Correcto y sencillo, pero no amanerado.

¢Se cierran siempre las cartas?

Para el correo es evidente que han de cerrarse, y también para mandarlas
con un criado; pero nunca se debe entregar una carta cerrada a un amigo 6
conocido.
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¢Debe respetarse la correspondencia?

Siempre; y es reputada como una de las mayores imprudencias el abrir
una carta que va dirigida a otro, por mas que sea nuestro pariente 6 amigo.

¢Las nifias tienen derecho 4 exigir este respeto de parte de los demas?

De todos, menos de sus padres y tutores, que tienen obligacion de
intervenir en todos sus asuntos. A éstos, el modo de acostumbrarlos & que no
abran las cartas de sus hijas 6 pupilas, es ensefiarselas siempre con entera

confianza.
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CAPITULO XIII
Deberes de superior a inferior.

¢Qué inferiores tienen las nifias?

En realidad ninguno, pero puede considerar como tales a los criados y
dependientes 0 jornaleros de la casa de sus padres.

:Como debe tratarlos?

Con caridad y atencién, pero sin mucha familiaridad.

¢Qué inconveniente hay en familiarizarse con ellos?

Ante todo, el peligro de que con el roce adquiera su modo de hablar y sus
modales, en los que siempre hay falta de cultura; y ademas, el de que se
acostumbren a no respetar a sus sefioritas, siendo de temer que continden asi
aun cuando éstas vayan entrando en afos.
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¢Debe, pues, la nifia recordarles a menudo su superioridad?

Eso nunca, porque revela mal corazon el hacer sentir a un pobre criado el
peso de su servidumbre.

f}}.r"".-‘l'

i“f L5 qﬂﬁ-’ﬁﬂ%

o 3

=

b
. ) . T
.ﬂ?;_:i oy g |
e e e

i L
P

g

i

ot
=

T

WL,

¢Coémo puede mandarse 4 los inferiores?

Con dulzura, como nos gusta a nosotros ser mandados; manifestando mas
bien un deseo que una voluntad decidida.

.Y si, fiados en esta blandura, no obedecen?

Rara vez sucede esto, porque la misma generosidad del amo se capta la
simpatia del criado. No obstante, si abusasen de ella, habria llegado el caso de
valerse de la autoridad; y si aun asi hay resistencia, el de separarlos
buenamente de nuestro servicio.

¢ Tiene una nifia derecho para esto?

No por cierto; estas son advertencias para cuando sea ama de su casa. Las
nifias, cuando alguien las falta, no tienen mas recurso que dar parte a sus
padres, sin permitirse por su parte insultar ni maltratar a nadie.

¢Y si el que ha faltado es una persona grosera?
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Conservando la nifia su dignidad, se hara notar la diferencia que existe
entre ellos; si prorrumpe en denuestos, se rebaja al nivel de su ofensor.
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CAPITULO XIV
Resumen.

¢Cudl es el resumen de todas las reglas de urbanidad?
Como éstas son muchas, y varian segun las circunstancias de tiempos,
lugares y personas, lo mejor es observar lo que hacen en cada caso particular

las personas generalmente reputadas por finas y corteses, é imitandolas
constantemente, se adquirira el habito de obrar como la urbanidad prescribe.

FIN
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PILAR PASCUAL DE SANJUAN, (Cartagena (Murcia), 1827 - Barcelona,
1899) fue Maestra de primera ensefianza, escritora y defensora de la
educacion de las mujeres.

Vivio sus primeros afios en Mequinenza (Zaragoza), de donde procedia su
familia materna. Tras la muerte de su padre, el capitan de Artilleria Francisco
Pascual, comenzo a ganarse la vida haciendo bordados y otras labores. Se
caso con el farmacéutico de Mequinenza y se trasladé a Lérida, donde dirigio
un colegio particular entre 1849 y 1856. Obtuvo en Lérida el titulo de maestra
superior en 1856. Su primer destino, en 1857, fue la escuela de San Juan de
Vilasar, en 1861 se trasladdé a Manresa y en 1862 a Barcelona, donde ejercié
durante 37 afios como regente de la Escuela Practica Agregada a la Normal de
Maestras, hasta su fallecimiento cuando contaba setenta y un afios.

Fue la maestra mas reconocida de su época, por ser la mas importante autora
de obras dirigidas a la educacion de las nifias en el ultimo tercio del siglo xix
y principios del xx. La Junta Provincial de Instruccion Publica de Barcelona
la distinguio, en 1868, con un Diploma de Mérito por su celo e interés en
favor de la ensefianza. Sus primeras obras fueron premiadas por la Sociedad
Barcelonesa de Amigos de la Instruccién, que nombraron a su autora socia
honoraria de la misma. Recibio varias distinciones en la Exposicion de Lima.
El nuevo Fleuri (1872) recibié Medalla de Oro en la Exposicion Universal de
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Barcelona; Flora o la educacion de una nifia (1881) fue premiada en el
segundo certamen pedagodgico de El Profesorado de Granada. Fue miembro
del jurado de premios de la Exposicion Universal de Barcelona y de varias
corporaciones literarias y filantrépicas. En 1889, ya doce de sus obras habian
sido aprobadas como texto para las escuelas. Colabor6 en revistas
profesionales como EI Monitor de Primera Ensefianza, La Educacion, Llar y
El magisterio Espafiol. Colabor6 en distintas obras con Jaime Vifias y Cusi,
su segundo esposo, con Valentin de Zabala y Argote, Julian Lopez Catalan y
Luciana Casilda Monreal.

De profundo sentimiento religioso, respetuosa con las ideas sociales y
pedagdgicas mas conservadoras, se convirtio en adalid de la dignificacion de
las mujeres y de su profesionalidad como maestras.
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