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Presentacion

Esta publicacCion ha sido elaborada por el Ministerio del Ambiente
(MINAM) en el marco del Proyecto Segunda Comunicacion Nacional del
Perl a la Convencidn Marco de las Naciones {Unidas sobre el Cambio
Climatico(CMNUCC).

El objetivo de este libro es informar, difundir e interesar a |
Ciudadahia en el conocCimiento del Cambio Climatico. Para ello, hemos
inCluido algunas definiciones que te ayudaran a comprender mejor todo |0
relacionado con el fendmeno del Cambio Climatico, asi como también las
Causas que (o genheran.

Ademas, te explicaremos la manera en que el Cambio Climatico puede
afectarnos a todos Y también te daremos algunas sugerencias para que hos
ayudes a soluciohar este problema Ya sea desde tu Casa, tu Colegio Y tu barrio
O comunhidad.

/ Contamos contige para ayudar
@ wwestro mando frente al Calentamiente Global!
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Cambio c|imatico Hora de aCtuar

~ ¢Qué es el Cambio Climatico? -~

El Cambio Climatico es un fendmeno provocado por el Calentamiento Global, que a
suvezes producido por el excesode Gases de Efecto Inverhadero (GED.

Didxidode|Carboro.  Metano Clorotloorocarbone




< dQue es el Efecto Inverhadero? .

Ty -

El| Efecto Invernadero es un fendmeno hatural por el cual el Calor de [0S rayos del
Sol es retenido dentro de huestro plaheta. E| Efecto Inverhadero retiene el Calor
necesario para mantener equilibrada la temperatura de huestro plaheta.

'F—“

Este es un invernadero.
Agqui se puede controlar
la luz, el calor ¥ la humedad.
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cPara que sirve el EFeCtO Invernadem? :

El Efecto Invernadero hace posible el equilibrio entre el frioy e| Calor gue hecesita
nuestro planeta. Sin el Efecto Invernadero el frio de huestro planeta seria cComo el

de unha congeladora.

EL EFECTO INVERNADERO

Es el calentamiento hatural de la Tierra. LOS
gases de efecCto invernhadero, presentes eh |a
atmosfera, retienen parte del calor del Sol y
mantienen una temperatura apta para la Vida.

@‘g&}

20 km
12 km
La energia solar atraviesa la
atmosfera. Parte de ella es
absorbida por |a superficCie y
otra parte es reflejada.
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Una parte de la radiacion reflejada
es retenida por |0s gases de eFeCto

invernadero...

g

@ ... Otrg parte

vuelve al espacio.

Q.

Fuente: Www.Vivalared.com

EL CALENTAMIENTO GLOBAL
Es el inCremento a largo plazo en |a temperatura
promedio de la atmosfera. Se debe a la emision de
gases de efecto inverhadero que se desprenden

por actividades del hombre.
a‘mama
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La guema de combustibles, la deforestacion,
la ganaderia, etc., inCrementan la Cantidad
de gases de efecCto ihvernadero en la
atmosfera.
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La atmosfera
modificada retiene
mas calor. Asi, se

- dafia el equilibrio
natural Y aumenta la
temperatura de |a
Tierra.




§aché|es son |0s Gases de Efecto Tnvernadero? -

———

El hombre Yy la nhaturaleza producen |0s Gases de Efecto Invernadero (GED. Sin
embargo, el hombre ho ha controlado |a Cantidad de GEI gue produce.

Asi, puedes ver a diario |a §ran cantidad de humo negro gue botan [0S Carros o |3
basura acumulada en muchos sitios. Estas dos cosas producen GEI.

(Te imaginas el humo Y la basura de tu Ciudad multiplicada por |la de todas las
Ciudades del mundo? Si, son demasiados GEI Y hacen que el Efecto Inverhadero
retenga mas Calor de |0 que huestro planeta hecesita, Y produce el Calentamiento
global.

[Los (Gases de Efecto

) Di6xido de carbono................... (Coy)
Invernadero mas conocidos Metano...........cccevevrueeeririeienae. (CH,)
SO (0§ que te Mostramos en Oxido nitroso (N,0)

esta ilustracion.




+ ¢De dénde Vienen |0s Gases de Efecto Invernadero? <=

El hombre produce Gases de Efecto Inverhadero a traveés de:

2 El humo que botan [0S Carros.

Deforestacion/

7 Quemando arboles
excesivamente en
huestros bosques.

[as fabricas

2 E| humo de |as fabricas.




También tenemos al gas llamado Metano que se
produce:

(7 Delas hecesde [os ahimales.

- Del cultivo de arroz, porgue Crece eh tierra
humeda, donde viven muchos microbios Y
bacterias que al descomponerse se convierten
en metano.

2 Delabasura que se descompone Con el Calory la
[luvia, los que dejah esCapar el metano en la
atmosfera.

El Oxido Nitroso se origina:
7 Del abono o fertilizantes, pues producen
muchas bacterias ¥ miCrobios que convierten
una parte del hitrogeno en Oxido nitroso.

Los clorofluorocarbonos (CFC) ¥ el hexafluoruro de
azufre (Sf6)

3 Son producidos por [0S aerosoles, espumas
plasticas, productos de limpieza y se usan para
que funcione el aire acondicionado.

3 Supoder de accCion es 2¢ veces mas fuerte gue el
dioxido de carbono.

(st




> Quéesel Calentamiento Globalz:

Es el aumento del Calor (temperatura) en huestro plaheta, el Cual es producido por
elexcesode GE] enla atmosfera.

Asi es, el humo de |os Carros, |a basura, |0s gases de [0S gerosoles (desodorante) Y el
corte de grboles son demasiados para huestro planeta y producen muchisimos GE].

El planeta tiene fiebrey se podria poner mas enfermo aun.

La Tierra tiene fiebre




~¢QUE ocasiona el Calentamiento Global?_-

Heladas mas intensas

El frio es mas intenso Cada afo. Este frio hace que nifos
como tu se enfermen mas a menudo. En |a Sierra de huestro
pais el frio es mas fuerte que en la Costa Y [0S nifos sienten
mucho mas frio que tu.

Sequias mas fuertes

La falta de lluvias dura mucho mas tiempo. Y si ho hay lluvias, ho
hay agua. [Los Campesinos pierden |0 que hah Ssembrado Yy sus
ahimales se mueren. Por este motivo muchas personas en huestro
pais dejan su Casay Viajan a otros lugares buscando agua.

Inundaciones mas seguidas

Las inhundaciones se producen con mayor frecuencCia. Hay
tanta agua que arrasa |os Cultivos de |0s Campesinos ¥y sus
casas. Estas inundaciones también arrasah Con (0s ahimales ¥
Causan la aparicion de muchas enfermedades.

Como Veras |os fendmenos haturales Cambian, se vuelven mas fuertes, mas seguidos y
mas intensos. A todos estos Cambios se les [lama Cambio Climatico.
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En el Polo Norte y el Polo Sur el
hielo se estd derritiendo porque en
la Tierra estd haciendo mas calor.
Al derretirse el hielo, aumenta la
Cantidad de agua que existe en (oS
mares, poniendo en peligro |a Vida
de muchos ahimales.

[,os glaCiares, como las montanas
nevadas que hay en e| Peru, también
se estan derritiendo. En Ancash, el
Pastoruriya ho tiene tanto hielo.

Al derretirse |0s glaCiares, en un
tiempo mucho menor del que
deberian, debido al aumento
progresivo de| Calor en la Tierra, se
pohe en peligro |a provision de agua
potable para las Ciudades costeras.

El hombre estd cambiando la
composicion de la atmosfera
del mundo.

Los glaciares, también conocidos
como montafas hevadas, se estan
derritiendo.
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Eloso de anteojos

Es el carnivoro mas grande de América del Sur ¥ el mamifero
terrestre mas grande después del tapir. En el mundo existen ocho
especies de 0sos, pero $0l0 uha habita en Sudamérica. El Cambio
del uso de |a tierra ha generado |a pérdida de flora Con la Cual se
alimenta el 0so ahdino, poniendo en peligro su supervivencia.

Las tortugas marinas

El sexo de las Crias de la tortuga depende de la
temperatura de [as aguas del mar. Si sube la
temperatura del océano Pacifico, habrd menos
tortugas macho y mas tortugas hembras. Esto puede
afecCtar la supervivencCia de esta especie.

Elflamenco andino —

Es una de |as 6 especies de flamencCo que existen en el T
mundo. e alimentan de fitoplanhcton, es deCir, de |as
plantas de tamaho microscopico. E| Cambio
Climatico estd reduciendo el fitoplancton, [0 que
pone en peligro a [0S flamencos Y g otras especies.
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Las alpacas

El Cambio Climatico esta afeCtando su modo de Vivir,
pohiéndolas en peligro. [0S pastos haturales gue comen
hah sufrido grandes danos debido a las heladas, a las que
no estan acostumbradas Y hah hecho que muchas alpaCas
seenfermen o mueran.

Los monos

El Cambio Climatico esta alterando |0s bosques
tropiCales, hogar de muchas especies de monos. Este
hecho se agrava Con |a Caza de |os monos Y |a tala de |os
arboles en [0s bosques, |0 Cual l0s pohe en peligro.

Laanchoveta

El Peru es el segsundo pais pesquero en el mundo, pues
tiene una alta produccion de anchoveta, entre oOtras
especies marinas. Cuando ocurre algiin cambio en el Climay
Varia la temperatura del mar, la anchoveta se Va haCia
otros |ados donde pueda Vivir y tener sus Crias. Debido a
este traslado, la Cantidad de anchovetas disminuye en
nuestro mar.

)




= El'Per(y el Cambio Climatico

El Cambio Climatico ya esta oCurriendo en el
Perl, por |0 que huestros periddicos y noticieros
delaradioy |3 television nos informan que:

&

6

el

&

Elhielode nuestros glaCiaresomontafnas
heVadas ha empezado a derretirse.

En la actualidad hay mas inundaciones,
debido a 1as lluvias provocadas por el
Fendmeno E| Nifo.

Mientras que en algunas zonas del pais la
CreCida de |os rios ha provocado
inundaciones, en otras, as sequias estan
dahando |os cultivos.

También se estan presentando huaicos Y
deslizamientos en |a Costa, la Sierra Y la
Selva, [os que hanh Causado enormes danos a
nuestras Carreteras.

El Peru es un pais hermoso.

Tenemos 28 de |0s 35 Climas que
existen en huestro mundo.
GracCias a estos Climas, tan

diferentes en e| Peru, tehemos
muchas especies de ahimales ¥y
plantas que nos sirven de
alimento, como mediCina ¥ para
Conhfeccionar ropa.

Por eso, si el Cambio Climatico
afecta la Costa, la Sierra O la
Gelva, |0s seres Vivos ¥ Ssu forma
de vida pueden sufrir un daho
terrible.

En nuestro mar, [as aguas estan mas Calientes ahora, por |0 gue muchas especies de peces
que antes abunhdabah hah comenzado a alejarse de la Costa. Entonces, huestros pesCadores
ya ho podrah ofrecernos pescado para huestras mesas.

Nuestro pais ya esta sufriendo |os efectos del Cambio Climatico, asi o sienten muchos de (0s
peruanos gue viven Yy trabajah en |ugares que hah empezado a sentir Sus primeros efectos.
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LLa vulherabilidad

La Vulherabilidad hos indica COmo Yy Cuanto nos afectan, 0 pueden afectarnos, |as consecuencias
negativas del Cambio Climatico.

¢ElPerl es un paisvulnerable?
Nuestro pais es Vulnerable a |os efectos del Cambio ClimatiCo por [as siguientes razones:

Mucha gente que se dediCa a la agricultura (sembrar Y Cultivar plantas) ¥ a la pesCa
(sacar peces Y mariscos del mar o de |os rios), Ya han empezado a sentir as
consecuencias del Cambio Climatico.

Casitoda huestra poblacion Vive en zonas §ridas o0 secas, semiaridas y humedas.
Granh parte de |a poblacion es pobre Yy Vive en malas condiciones.

NO contamos con |a techologia hecesaria para afrontar [as consecuencias del Cambio
Climatico.

En |0s Ultimos 30 ahos se ha derretido mucho hielo de nuestros glaciares, |0 que ha
provocado que perdamos uha granh Cantidad de agua, la misma que hecesitaremos en e|
futuro para huestras Ciudades.

También es posible gue no tengamos suficiente electriCidad porgue ésta es producida
en centrales hidroeléctriCas que funcionan con agua.

QU recursos serah afectados por el Cambio Climatico

Desde hace 10 afhos |0s desastres haturales hah aumentado debido al Cambio Climatico, afeCtando
a Uha serie de recursos, CoOmo |0s gue Veremos a Continuacion:

/5@
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El agua es uno de |os prinCipales recursos Coh |0S que cuenta
huestro mundo para la Vida de la humanidad Y [as aCtividades que
realiza. GGraCias a este Valioso recurso podemos Cultivar [0S
Campos Y beber agua potable en nuestros hogares. El agua que
consumimos tiene su origen en [0S rios que se Forman en huestros
glacCiares.

Ci se derrite el hielo de nuestros glaCiares, tendremos muy poCa
agua para beber Y Ya no podremos producir la energia eléctriCa
que necesitamos para que funcionen (as £abricas. El agua es Vital
para huestra Vida. NO |a desperdicCies porque se agota.

La luzcon la gue nos alumbramos en huestras Casas Viene de [as
centrales hidroeléCtriCas Con [as que contamos. Estas
hidroeléctricas son grandes motores gue funcionan con agua
para producir energia eléctrica.

l(
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Gi se derriten nuestros glaciares, 1as fabriCas tendran muy pocCa
energia eléctriCa para seguir funcionando.



El aire

El Cambio Climatico, como Ya
sabes, es consecuencia del
aumento de |os GEI. Este aumento
en |os GEI hace que el aire que
respiramos esté mas contaminado.

Nuestra
biodiversidad

Gi el Clima sigue Cambiando, |a vida
de muchos anhimales y plantas que
viven en el Perl estd en peligro,
pues sOl0 algunas sobreviviran v
otras ho.

El campo

[ os deslizamientos, huaicos,
ihundaciones Y lluvias torrencCiales
afectardn |os campos Yy |os
bosques. [Los Campesinos Vah a
tener que dejar de sembrar [0 de
siempre Y empezar a identificar |0S
cultivos que mejor se adaptah al
huevo Clima.

a

Gi hace mas frio o mas calor van
a empezar a Surgir nuevas
enfermedades, mientras que
otras que Yya conocemos
disminuiran.

Zahcudo,
transmite
enfermedade:
tropicales

\_
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~  LaAgriculturay el Cambio Climatico -

Desde hace mas de 10 ahos, el Cambio ClimatiCo estd afectando a la
agricultura en el Pera.
Veamos qué productos han sido |os mas afectados:

Es el alimento mésj Platano Fruto de la Amazonia y 1

importante para |OS norte de|l Perdy, rico en
peruanos y un aporte hutrientes y de muy
Ccultural para loOS bajo costo.

demas paises.

Alimento tipico de la
Gierra peruaha. Es un
alimento muy hutritivo
para |as personas.

Es el principal
complemento de
muchos platos de la
CocCiha peruana.

Se utiliza para hacer
harina. De la harina
detrigo se hace el panh
que comemos Cada
dia.

Alimento de grah uso en
la Amazonia, donde se
consume sancochado o
en harina.

v

Fruta de origen
amazonico que se 2apallo Contiene Vitaminas Y

conhsume en muchos minerales. Ademas, es
de |os mercados de unh alimento de facil
Lima. J L digestion. J




Caha de azucar

Se cultiva en la Costa.
Se |le usa para hacer el
azlcar con que
endulzamos nhuestras
bebidasy postres.

~

Cultivo del que se
produce el hilo para
confeccionar telas Y
yopa para el Perl y el
extrahjero.

Cemilla coh la que se
fabricanh |os chocolates.
Crece en la Selva
Central ¥ en la Ceja de
Gelva de huestro pais.

j

Maca

Por sus propiedades
medicinales y energe-
tiCas es el alimento
con mayor demanda

en el Peru y el
extrahjero.
Es el principal

producto de
exportacion de |a
Amazonia. Se utiliza
en |3 fabricacion de
muebles, papel Y
muchos otros
productos.

Hortaliza natural de
Asia que también se
produce en nuestro
pais. Tienhe gran
demahda porque
contribuye a que |a
sangre Circule bien en el
cuerpo.

Otros pastos

e

Fuente natural de
alimentacion para el
ganado en la Sierra.
Es uno de los mas
afectados por 1as
sequias Y las heladas,
dejando sin alimento
a los animales que la
consumen.




[Llego |a hora del cambio: Adaptacion

> tQue es |a adaptacion?

Cuando en la escuela te dicen que Vas a tener algun examen, [0 que
inmediatamente haces es dejar de lado el juego Y ponerte a estudiar mas tiempo
porque quieres conseguir [as mejores Calificaciones posibles.

Eso es adaptaCion, o0 sea, empezar a hacer unas Cosas ¥ dejar de hacer otras, de
acuerdo a |o huevo que se te ha presentado.

AdaptacCion, entonces, SighifiCa
prepararnos para Saber como
actuar frente al Cambio

Clitmatico. La adaptaCion, en Sl el C”ma Cambia
este Caso, hoS permitird jCambja 'tu también!

conservar huestras cosechas,
mantener nuestra pescCa,
proteger nuestrasS Casas Y
carreterasS; asi como
aprovechar mejor [as huevas
oportunidades que traera el
Cambio Climatico a huestro
pais.

iVamos a mitigar |0s efectos de|
Cambio Climatico!
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- ¢QUE significa mitigar?

Geguramente en tu Casa Y entu escuela siempre te sugieren :
G Lavate [as mahos ahtes de comer.

@] Abrigate antes de salir, gue te puedes enfermar.
G Nojuegues con |as tijeras. iTe puedes cortar!

. Mitigar

e — ™
Es reducir al mdximo |os posibles efectos de algo que nhos puede afectar o dahar. En el
Caso de| Cambio Climatico sighifiCa realizar acciones para reducCir |as emisiones de |0s
GEIen nuestro pais.

iTodos podemos hacer [0 que esta a huestro alCance para Cambiar [as cosas en el Per(!

TU debes unirte a todos |0s demas para pensar ¥ hacer [0 mejor gue puedas para evitar
que el Cambio Climatico haga dafio a huestro mundo.

TU puedes Cambiar |as COsas en tu Casa, tu escuela, tu comunidad,
la ciudad Yy el pais. iTU puedes empezar a hacer el Cambio!




Cierra el canoy la ducha mientras te lavas |os dientes, las manos o te jabonas.
Cuando termines de asearte, deja todo bien cerrado para eVvitar goteras.

Gi ves que cualquier cafo de tu Casa o el inodoro desperdiCia agua, avisale a
tus padres para que [0 reparen.

Cuando barras |a Calle, hazlo con |a escoba Y ho con el agua de |a manguera,
para eVitar desperdiCiar el agua.

Dile a tus padres que laven e| Carro Con baldes de agua Y ho Con la mahguera.
Asi se gasta menos agua.

No desperdicies
el agua




Apaga |0s FOCOS Y |0S aparatos eléctricos

1.

2.

Gi ho estas viendo television, apagala.
Gino se necesitan las luces encendidas, apagalas.
Gi hay aparatos eléCtriCos gue ho estan siendo utilizados, desenchufalos.

Gientu Casa aun hay focos incandescentes, dile a tus padres gue |0s Cambien por
focos ahorradores.

Giya es denhoche, proCcura ho encender la terma hi la plahCha porgueaesas horas
se necesita la energia eléctriCa para otros hogares. Asi evitaremos gue se tengan
que usar centrales a petroleo Y gas gue contaminan el ambiente Y elevan [as tarifas
a pagar.

Gi no estas viendo la
television... iApagala!




Ebh tu comunidad, tu ciudad Y tu pais

LLos arboles son |os pulmones de huestro mundo.
1.

Gi vives cerCa de unh parque, Siembra Y
cuida uh arbol propio del |ugar, pues
crecerd mas saludable que uno de otro
ambiente.

Gitienes un jardin, riégalo de noche porque
en el dia el agua se evapora.

Mas bicicletas Y menos Carros

1. ExpliCa a tus padres que el gas hatural contamina
menos que el petroleoy |3 gasolina.

2. Animalos a Caminar 0 montar biCiCleta. Diles que Si
Vah a Salir a uh |ugar CcerCano, es mejor ho Salir con el
Carro.

3. Sé un ejemplo para tus amigos ¥y veCinos. Si mas gente
anda en bicicleta, habran mas ciclovias. NOS
divertiremos Yy estaremos ayudanhdo a conservar
huestro medio ambiente.

Ci sales con tus padres, trata de usar |0S paraderos. NO
detengas (0s taXis O el transporte pUblico en medio de las
Calles. Asi ahorraremos combustible y se aliviard |a
contaminacCion de nuestra Ciudad.
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Entuescuela

¢Sabes cuantos nifios Y ninas hay en tu escuela?

¢Sabes cuanta basura pueden reCiClar juntos?

Reciclar es, como bien sabes, Volver a Utilizar objetos que Ya hadie estd usando.

Anhima a tus companeros y companeras, a tus maestros y toda tu comunidad educCativa
para que partiCipen en las Campahas deRecCiClaje de tu distrito.

(Ustedes juntos pueden recCiClar papeles, botellas de vidrio, |atas Y toda Clase de
plasticos.

Contus compaferos de la escuela:

Preparen unha Campaha con el lema
“Alt0 g la contaminacion”.

Con el apoyo de tus maestros, elaboren Alto d la,

panhCartas Y haganh pasacCalles en su
comunidad.

Visiten al alCalde de su distrit0o para
pedirle mejoras en el transporte publico,
para que ho contamine.

Conversen conh sus padres para que todos
pidamos que [0S Carros de trahsporte
pUbliCo pasen por revisiones téchicas
para que |0s mecanicos puedan arreglar
las fallas de estos vehiculos Yy asi evitar
que Sigah contaminando el ambiente.

25@
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El calentamiento global Ya es una realidad, pero Si
comenzamos a actuar desde ahora podemos evitar
danos graves en el futuro. Por eso te inVitamos a seguir
|os consejos de este libroy ser parte de |a solucion.

i{Jnete a hosotros Y salVa el planeta!




